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1. Definición 
 

Conjunto de cuidados , destinadas a ofrecer cuidados de enfermería de calidad, para 
evaluar la capacidad del paciente para escuchar sonidos que varían de acuerdo con el 
volumen o fuerza 
( intensidad) y con la velocidad de vibración de las ondas sonoras ( tonos) asegurando 
la máxima seguridad para el paciente. 

 
 

 
 

2. Objetivos 
 
 

¶ Obtener los niveles mínimos de intensidad a los que la persona explorada es capaz de 
percibir estímulos acústicos por vía aérea. 

 
 

3. Información al paciente/familia/acompañante 

Antes de la realización de la prueba: 
 

¶ La enfermera informará al paciente que deberá estar sentado en una cabina insonorizada 
y que deberá colocarse unos auriculares. 

¶ La enfermera explicará al paciente que cada vez que oiga un sonido deberá levantar la 
mano correspondiente al oído por el que oiga el ruido. 

¶ La enfermera explicará al paciente que deberá levantar la mano nada más empezar a 
escuchar el ruido 

¶ La enfermera informará al paciente que la duración de la prueba  será de unos 15 min. 
aproximadamente. 
 
 
 
 

4. Personas Necesarias 
 

¶ Enfermera 
 

5. Material Necesario 
 

¶ Audiómetro 

¶ Cabina insonorizada 

¶ Gráfica ( audiograma ) 
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6. Descripción del Procedimiento 
 

6.1 Descripción cronológica de actividades. 
 

-Presionando el interruptor situado en la parte trasera del audióm 
aparato. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-El aparato realiza una auto calibración. 

 
 
tro se encenderá el 

-Esperar 10 minutos a 
- Seleccionar TONE 

tes de realizar la primera audiometría. 



- 1 -11 

Procedimiento de Enfermería de pruebas 
audiológicas: Audiometrías 

Comisión de Cuidados de Enfermería 

Versión 0.2 
Fecha de Revisión (v. 0.2) por la Comisión de Cuidados: 20/06/2018 

Fecha de Implantación (v.0.2): 20/06/2018 

Fecha de próxima revisión: 2021 

3 

 

 

 

-Explicar la prueba al paciente detalladamente. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

-Se le colocan los auriculares (rojo en el lado derecho y azul en el izquierdo) y se ajustan 
debidamente. 
-Primero se realiza la v²a a®rea (AC del ingl®s Air Conduction) con la se¶al ñTONEò 
encendida. 
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-La intensidad del esti ulo se controla con las ruedas LEVEL que hay a ambos lados del 
aparato (por defecto empieza en 30dB), adultos empezar en 20dB y en niños en 10dB. 


