Procedimiento de Enfermeria de mantenimiento de
... almacén para el coche de Hospitalizacion Domiciliaria

Comisién de Cuidados de Enfermeria

1. Definicion
Conjunto de actividades de enfermeria protocolizadas y de calidad encaminadas a la definicion

del contenido y del correcto mantenimiento del almacén del coche de Hospitalizacién
Domiciliaria para proporcionar la maxima seguridad para el paciente.

2. Objetivos

Mantener la maleta para el coche de Hospitalizaciéon Domiciliaria en perfectas condiciones en
todo momento.

Atender al paciente en su domicilio en cualquier momento sin necesidad de viajar al Hospital
salvo en caso de complicacion médica del paciente.

3. Informacién al usuario (profesional sanitario)
Lugar de ubicacion

Material disponible

Funcionamiento y mantenimiento del aparataje.

Normas y plazos de revisiéon

4. Personas Necesarias
DUE

5. Material Necesario

— Fungible detallado en la descripcién del procedimiento

— Medicacioén detallada en la descripcion del procedimiento
— Aparato de tension

— Pulxiosimetro

— Aparato de glucemia

— Fonendoscopio

6. Descripcion del Procedimiento
6.1 Actividades

» La enfermera revisara las fechas de caducidad entre el 1 y el 15 del mes de enero de
cada afio en el turno de tarde. Anotar lo que se caduca dentro de ese mismo afio en un
documento Excel dentro del servidor con el mes en el que se caduca.

» Hacer controles de enfermeria la primera semana de cada mes o en su defecto por
exceso de trabajo, la segunda (o el siguiente dia laborable) en el turno de tarde para
comprobar que se encuentra todo el material disponible, revisar la tabla Excel de fechas
de caducidad y retirar lo que se caduque en ese mes.

» En cada revision la enfermera registrara la tarea en el impreso de control de firmas
disponible en el vehiculo (anexo 1).

» La enfermera repondra todo el material y medicacién usados en cada actuacion
inmediatamente después de la llegada al hospital.
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6.2 Definicién del contenido del almacén
6.2.1 Maleta grande

CAJETINES SUPERIORES

- 10 Alcohol-tiras - 4 Cristalmina

- 4 Clexane 40 - 4 Tapon via blanco
- 4 Tapobn via rojo - 2 Bisturi curvo

- 4pilas - 1 Stesolid 5

- 2 tapones conector
2 suturas Bisturi n® 11

BALDA SUPERIOR:
- 3 Botes de orina

- 1lLinovera - 1 Pomada Silvederma
- 1 Guedeln® 4 - 1 Pomada Pasta Lasar
- 2 Paquetes “Stire strip” - 1 Pomada Vaselina

- 4 Apositos pequefios - 1 Cavilon

- 1 Pinza diseccio6n s/d - 1 Pomada Iruxol mono
- Varios guantes M - 1 Pomada Betadine

- Varios guantes S - 4 Isopos cultivo

CAJON SUPERIOR:

- 2 Pafios estériles fenestrados - 2 Pafios estériles
- Cepillos de Betadine - 1 Méfix

- 2 Jeringas de 50 cc cono ancho - 2 Apésitos grandes

- 1 Jeringas de 50 cc cono estrecho - 4 ApdGsitos medanos

- 3 Tulgrasum cicatrizante mediano - 2 Apdsito hidrocelular

- 2 Espongostan - 7 Compresas

- 8Gasas - 3 Guantes estériles G

- 2 Guantes estériles 6,5 - 2 Guantes estériles 7

- 4 Apdsito via - 3 Bolsa basura verde

- 1 Esparadrapo de tela - 1 Esparadrapo de papel
- 1 Esparadrapo trasparente - 2 Sujeccion SNG

- 2 Tapdn sonda - 2 Set de curas

- 4 Jeringas de 10 cc - 4 Jeringas de 5 cc

- 3 Jeringas de 2 cc -5 Jeringas de 1 cc

- 10 Jeringas Insulina - 10 Agujas IV

- 10 Agujas IM - 10 Agujas SC

- 1 perfalgan - 4 Abocath n° 22

- 10 Agujas de cargar - 2 Abocath n1 24

- 4 Abocath n° 18 - 1 Quita grapas

- 4 Abocath n° 20 - 2 Palomillas

- 3 Llaves de tres vias - Aquacel ag

- 2 alginato calcico - 1 aguja reservorio

- 1 allevyn non adhesive - 2 Dialaflow

- 1 allevyn adhesive - 2 Via Subcutanea n° 24
- 2 Sistema de suero - 1 Sistema cadplus

- 3 Sonda evacuadota femenina - Betadine
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CAJON INFERIOR:

- 1 S. Fisiologico 500 cc -1 S. Glucosalino 500 cc
- 2 S. Fisiologico 100 cc -1 S. Ringer 500 cc
- 2 S. Lavador 100 cc - 1 Venda de gasa 10 x 10
- Venda de gasa pequefia - 1 Glucosado Grifols al 50%
- 2 Vendas de algodon medianas - 1 Venda de crepe grande
- 1 Venda Peha-Haft grande - 1 Bote Multistix
- 1Bomba elastomérica - 2 Set analiticas
- 1Bata desechable - 1 Ventimax adulto
- 1 Mascarilla nebulizacion adulto - 1 Gafas nasales
- 1 Enema Casen 240 - 1 Caja de curas
- 7Depresores - 2 Empapadores
- 1 Tira de gasa - 2 Rasuradoras
- 1Bisturi con mango - 1 Bote de agua oxigenada

2 Mascarilla proteccién

6.2.2 Cajetines medicacion:

2Primperan amp. - 2Urbason 40 amp.
2Adrenallina amp. - 1Naloxona amp.
2Dormicun 15mg - 1Ventolin solucion
- 3Tramadol amp. - 3 Atrovent 500
- 3 Sevredol

- 2 ketorolaco 10 mg

2 Atropina amp. - 3 Fibrilin 3cc vial
1 Mepivacaina 2% 10 cc amp. - 1 Heparina 1% vial
2Yatrox amp. - 2 Haloperidol v

1 Actocortina vial - 2 Droal amp.

- 1 Omeprazol 40mg vial
- 3 Nolotil amp.
- 3 Buscapina compositum
- 3 Buscapina simple
- 1 Sinogan IV
- 3 Dogmatil IV

- 5 Seguril amp.

- 1 Glucosmon amp. (hasta que termine o caduque los viales que hay)
- 2 Polaramine amp.

- 1 Anexate amp.

- 2 Fortecortin amp

- 6 polaramine comp. - 2Sobres Almax

- 2 Digoxina comp. - 2Sobres Duphalac
- 2 Adiro 100 comp. - 1 Solinitrina comp.
- 2 Dacortin 30 comp. - 3 Fortecortin comp
- 4 Seguril comp.

- 2 Tramadol comp. - 2Micralax rectal

- 1 lubricante uroloégico
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2 Dogmatil comp - 2 Diacepan 5 comp.
2 Urbason comp. - 2 lorazepan 1mg
- 2 Zantac comp. - 2lexatin 1,5 mg
- 2 Omeprazol comp.
2 Flumil 600 efv. - 4Agua Estéril 10cc
5 Termalgin comp. - 4Suero Fisiologico 10cc

- 2 Espidifen 600

- 2 Capoten 25 comp.
- 4 Efferalgan efv.

- 5 Nolotil cap.

- 2 Diclofenaco comp.
- 2 Enalapril 20 comp.

6.2.3 Bolsa exterior:
- 1 Aparato de Tension
- 1 Pulxiosimetro
- 1 enema cassen
- 1 fonendoscopio
- 1 Glucometer con tiras y lanceltas

6.2.4 Kits preparados:

- Kit sondaje nasogéastrico compuesto por: guantes estériles talla M y L, empapador,
lubricante, sonda Levin n°® 16, esparadrapo de papel.

- Kit sondaje vesical compuesto por: guantes estériles talla M y L, empapador, bolsa de
orina, jeringa 10cc, suero fisioldgico, lubricante, sonda foley n° 16.

7. Complicaciones

[l No se ha repuesto el material utilizado el dia anterior y hay que volver al hospital a
por material.

71 Rotura de stock en el hospital de un material y no hay posibilidad de reposicién
inmediata.

8. Precauciones

Siempre que se meta material nuevo en el vehiculo comprobar fecha de caducidad y si es
dentro del mismo afio anotarlo en el Excel correspondiente.

9. Criterios Normativos

I Laenfermera colocara la maleta en el lugar preestablecido a tal efecto (maletero coche
Hospitalizacién Domiciliaria).

71 La DUE repondr& el material cuando sea usado inmediatamente después de llegar al
hospital.

[J La enfermera revisara la maleta una vez al mes segun lo establecido en “las
actividades”.

71 La enfermera anotara fechas de caducidad del afio actual en el Excel guardado en el
Servidor

[l La enfermera registrard las revisiones en el anexo |
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10. Criterios Explicitos
Crlterlos ae Eva|uaC|on gl NG Na

APLICABLE

; Esta la maleta en el maletero del coche?

¢Ha cumplimentado la enfermera el control de firmas en
este mes?

¢, La enfermera ha comprobado que esta todo el

material descrito en el Qrocedimiento en su Iugar?

¢ La enfermera ha anotado todos los productos que se

caducan en el aio actual en el Excel situado en el

servidor?
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Anexo 1

REGISTRO CONTROL DE FIRMAS
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